
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс/кол-во 

учащихся 

1 кл-3 кл/ 

(2 - 6 уч.) 

2кл/ 

(7уч.) 

 

4кл/ 

(6уч.) 

Итого  

21 уч. 

Число класс 

комплектов 

1 1 1 3 

Из них по АОП 

НОО с ОВЗ 

ЗПР-1уч  ЗПР-1уч. 2 

Количество 

учебных часов: 

    

ООП НОО«Школа 

России» 

25 23 23 69 

ООП НОО с ОВЗ 

ЗПР вариант 7.2 

(вар1) 

2  2 4 

Общее число 

недельных часов с 

учетом всех 

делений, 

предусмотренных 

РУП 

27 23 25 75 



 

Пояснительная  записка к учебному плану  МОУ Захальская  НШДС  
на 2021-2022 учебный год 

  При формировании учебного плана на 2021 - 2022 учебный год использовались 

следующие нормативно-правовые документы: 

     1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

     2. Федеральный   государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 

года № 373 

     3. Примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

одобренной  решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

    5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 N 32 

"Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения" (вместе с "СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 11.11.2020 N 60833) 

В 2021 -2022  учебном году планируется 3 класса-комплекта.  

Количество учебных часов по плану 69 ч. (1 кл. – 21 ч., 2 кл.- 23ч., 3 кл. – 23 ч., 4 кл.– 23ч.) 

Учебный план для 1 - 4 классов   начального общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей 

в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами начального 

общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, 

разработан на 5-дневную учебную неделю: 

- в 1 классе 5 дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут, 

продолжительность учебного года 33 недели; 

- 2 - 4 классы: 5 дневная учебная неделя, продолжительность урока  40 минут, 

продолжительность учебного года 34 недели. 

Предельно допустимая учебная нагрузка для 1 класса – 21 час (5 дневная учебная 

неделя), 2 -4  классы – 23 часа (5дневная учебная неделя). 

В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору 

учащихся, их родителей (законных представителей) выбран модуль «Основы религиозных 

культур и светской этики» обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся, промежуточная аттестация проводится в форме защиты проекта. 

в 1 и 2  классах введется  учебный предмет «Родной язык». 

По 1 часу учебного предмета «Литературное чтение на родном языке» распределено 

на изучение предмета «Литературное чтение» с 1- 4 класс. 

В 3 классе предмет «Родной язык» -1 ч распределили на «Литературное чтение» 

В 4 классе предмет «Родной язык» -1 ч распределили по 0, 5 ч на предметы 

«Изобразительное искусство» и «Технология» для выполнения образовательной 

программы. 

Учебный план для 2-3 классов в части формируемой участниками образовательных 

отношений 1 ч распределили по 0, 5 ч на предметы «Изобразительное искусство» и 

«Технология» для выполнения образовательной программы. 

На 2021-2022 учебный год были запланированы следующие формы промежуточной 

аттестации: 



Проверка техники чтения с пересказом, диктант, контрольные работы, тесты, проекты, 

выставки рисунков. ВПР. 

С целью формирования основ финансовой грамотности в 4 классах курс «Основы 

финансовой грамотности» интегрируется с предметами «Окружающий мир» и 

«Математика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план начального общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Все

го 

 

 

1 - 3 

 

 

С 

учетом 

объедин

ения 

 

 

2 

 

 

4 

 

 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 5 15 

Литературное чтение 3   4 4 3 3 10 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 - 2    1 - 3 

Литературное чтение 

на родном языке* 

- - - - - 

 
- 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - 2 2* 2 2 

 
6* 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

 
12 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

 
6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

- - - - 1 

 

1 

 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 0,5 0,5 0,5 1 

 
2 

Технология Технология 1 0,5 0,5 0,5 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

 
9 

Итого: 21 22 22 22 23 67 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 1 1 1 - 

 

2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

- 0,5 0,5 0,5 - 1 

Технология Технология - 0,5 0,5 0,5 - 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 23 

 

69 

К финансированию 25  23 23 71 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования для детей с задержкой психического развития 

 

         При разработке учебного плана на 2021-2022 учебный год, МОУ Захальская НШДС, 

реализующая основные общеобразовательные программы начального общего образования 

руководствовалась: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья,  утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1598. 

3. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой 

начального общего образования  

обучающихся с задержкой психического развития, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию  (протокол  от 22 декабря  

2015 г. № 4/15) 

4.    Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 N 32 "Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения" (вместе с "СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 11.11.2020 N 60833) 

Индивидуальный   учебный план начального общего образования  обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2) для Сабилло Ангелины 4 класс и Сабилло Николая 

3 класс. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ЗПР.  
«Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» во 3-4 классах часы 
перераспределены на другие предметы, в 3 классе на литературное чтение, в 4 классе на 

литературное чтение и по 0,5 часа на изобразительное искусство и технологию.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, используется 

на увеличение учебных часов по русскому языку и английскому языку. 

В коррекционно-развивающую область включены занятия с логопедом 3 ч, психологом 2 ч 

(по рекомендациям территориальной ПМПК), ритмика 1ч. и коррекционно-развивающие 

занятия по чтению  

Промежуточная аттестация учащихся проводится в следующих формах: проверка техники 

чтения, контрольные работы, выставки рисунков. 

      Содержание образования на уровне начального общего образования для 3-4-х классов, 

реализующих ФГОС НОО, в МОУ Захальская НШДС определено учебниками, 

рекомендованными Минобрнауки России к использованию в образовательном процессе на 

2021/2022 учебный год, в соответствии с выбранной образовательной системой 

«Школа России. (Приложение 1. Учебно-методический комплекс) 

 

 

 

 



Индивидуальный   учебный  план для начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

(вариант 1) 

Предметные области 
 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 
3 класс 

Обязательная часть  

 

 

Филология 

Русский язык 4 

Литературное чтение 4 

Родной язык и 
литературное чтение 

- 

Иностранный язык 1 

Математика 
и информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

 

Окружающий мир 

 

2 

Основы религиозных 

культур и 
светской этики 

 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

 


 
Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура  

Физическая культура 
 

3 

Итого 21 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
2 

Филология Русский язык 
1 

Иностранный язык 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
23 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

10 

коррекционно-развивающая область 7 

Коррекционно   занятия логопеда 3 

коррекционно-развивающие занятия 
«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

2 

Ритмика 1 
Коррекционно-развивающие занятия по чтению 1 
направления внеурочной деятельности     3 

Духовно-нравственное «Путешествие в страну этикета»    1 

Спортивно - 
оздоровительное 

«Я и моё здоровье»        1 

Общекультурное «Умелые руки»        1 

Всего           33 

Всего к финансированию          25 

 



 

Индивидуальный   учебный  план для  начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

(вариант 1) 

Предметные области 
 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 
4 класс 

Обязательная часть  

 

 

Филология 

Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык и 
литературное чтение 

- 

Иностранный язык 1 

Математика 
и информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

 

Окружающий мир 

 

2 

Основы религиозных 

культур и 
светской этики 

 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

 


 
Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура  

Физическая культура 
 

3 

Итого 21 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
2 

Филология Русский язык 
1 

Иностранный язык 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

23 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

10 

коррекционно-развивающая область 7 

Коррекционно   занятия логопеда 3 

коррекционно-развивающие занятия 
«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

2 

Ритмика 1 
Коррекционно-развивающие занятия по чтению 1 
направления внеурочной деятельности     3 

Духовно-нравственное «Путешествие в страну этикета»     1 

Спортивно - 
оздоровительное 

«Я и моё здоровье»         1 

Общекультурное «Умелые руки»         1 

Всего           33 
Всего к финансированию          25 

 



Программно-методическое обеспечение. 

Обязательная часть учебного плана  

МОУ  Захальская  НШДС 

 

Название 

курса 

класс Тип 

программы 

Автор и 

название 

учебника 

Год издания Издательс-

тво 

пояснение 

Филология   1-4 Общеобраз

овательная  

Русский язык  

В.П.Канакина 

В.Г. Горецкий 

1 класс- 2016 

2 класс –2012 

3 класс- 2013 

4 класс - 2013 

Просвещение  

 

 

 

 

 

 

Цель: научить 

грамотно, читать и 

писать. 

Прививать интерес 

к чтению. 
Литературное 

чтение 

Климанова .Л.Ф 

Голованова.М.В 

1 класс- 2016 

2 класс –2012 

3 класс- 2012 

4 класс - 2013 

1-2  

Русский родной 

язык 

Александрова 

О.М., 

Вербицкая Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова 

М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю. 

1 класс- 2020 

2 класс- 2021 

2-4  Английский 

язык 

О.В. 

Афанасьева 

И.В. Михеева 

 

2 класс –2016 

3 класс- 2018 

4 класс - 2018 

Цель: привить 

интерес к языку. 

Математик

а  

1-4 Общеобраз

овательная  

Математика 

Моро.М.И. 

 

1 класс- 2016 

2 класс –2012 

3 класс- 2012 

4 класс - 2013 

Просвещение Цель: уточнить 

знания нумераций 

чисел. 

Совершенствовать  

умение решать 

задачи. Развивать 

логическое 

мышление  

Обществоз

нание и 

естествозна

ние  

1-4 Общеобраз

овательная  

Окружающий 

мир 

Плешаков А.А. 

1 класс- 2016 

2 класс –2012 

3 класс- 2012 

4 класс - 2013 

Просвещение Учить детей 

задавать вопросы 

об окружающем 

мире.  

Искусство  1-4 Общеобраз

овательная  

Изобразительно

е искусство 

Б.М.Неменский 

1 класс- 2016 

2 класс –2012 

3 класс- 2012 

Просвещение  Цель. Развитие у 

детей 

изобразительных 



Л.А.Неменская 

 

4 класс - 2012 способностей, 

художественного 

вкуса творческого 

вкуса. 

 1-4 Общеобраз

овательная  

Музыка 

Е.Д.КритскаяМ.

А.Давыдова 

1 класс- 2012 

2 класс –2012 

3 класс- 2012 

4 класс - 2012 

Просвещение  Цель: познакомить 

детей с 

произведениями 

известных 

композиторов  

Технология  1-4 Общеобраз

овательная  

Технология 

Н.И.Роговцева 

М.А.Давыдова 

 

1 класс- 2016 

2 класс –2013 

3 класс- 2013 

4 класс - 2013 

Просвещение  Цель: 

формирование 

технического 

мышления в 

совокупности с 

интеллектуально- 

творческим 

развитием ребенка  

 1-4 Общеобраз

овательная 

Физическая 

культура 

В.И.Лях 

2016 Просвещение  Цель: активировать 

двигательную 

деятельность детей  

«Основы 

духовно – 

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России» 

4 Общеобраз

овательная  

«Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики» 

А.Я.Данилюк 

2012 Просвещение  Цель: ознакомить 

детей с основами 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

 

 


