
 



 

 

Речевое развитие  Развитие речи  1 

Чередую

т  

10 1 

Череду

ют  

15 1 

Чередую

т  

20 1 25 1 30 

Чтение 

художественной 

литературы  

1  

чередую

т  

10 1 

череду

ют  

15 1 

Чередую

т 

20 1 25 1 30 

Художественно 

- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 0,5 10 0,5 

Череду

ют  

15 1 20 1 25 1 30 

Аппликация    4 

неделя 

месяца 

15 0,5 20 0,5 25 0,5 30 

Лепка 

 

0,5 10 0,5 

Череду

ют  

15 1 20 1 25 1 30 

Конструирование    0,5 

Череду

ют 

15 0,5 20 0,5 25 0,5 30 

Музыка  2 20 2 30 2 40 2 50 2 60 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура  

3 30 3 45 3 60 3 75 3 90 

 Итог: 9 90мин. 

1ч.30 м 

. 

10 150 мин. 

2 ч. 30м. 

11 220 мин 

3ч. 40м. 

13 325 

мин 

5ч. 

25м. 

14 420 

мин 

7 ч. 

 

 


